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親子きずなサロン～月とアロマと～主催 “月あそび”

クリスマスを灯す

りんごの蠟燭と羊毛オーナメントWS
～クリスマスアドヴェントのひとときをご一緒に～

☆ 日時：2018年12月11日㈫ 10:00～12:00

☆ 会場：親子きずなサロン～月とアロマと～

※詳しい場所はお申し込みの際にお知らせします。

☆ 参加費：3200円（材料費含む）

☆ 対象：子育て支援に携わる方・妊婦さん・子育て中の女性

（単身での参加をお勧めします。お子様連れの場合はご相談ください。）

☆ 定員：5名
≪ お問い合わせ＆お申込み tukitoaromato@ozzio.jp (野田) ≫

冬至が近づき、外の世界の暗闇が深まっていく季節は、自分の内なる光を
感じる時期。にぎやかで、きらびやかなクリスマスも素敵ですが、静かに
内側に向かいながら手を動かし、素朴で豊かな美しいクリスマスの飾りを
作りましょう。簡単なクラフトですので、どうぞお気軽にご参加ください。

親子きずなサロン～月とアロマと～
【主宰：野田 綾】

わたしと大切な人のための、薬草繁る小さなサロン。
植物・香り・触れる・あそびをテーマに
自分に気づき、深め、受け入れ
こころと身体をつなげていく場所。

サロンにて、月あそび・月のケアを開催。
ゆったりとした自然の中で、
自分自身が本来持つ力を信頼していけるような
時間を
いらしてくださった方々と共に紡いでいきます。
https://www.noda-aroma.com/

講師プロフィール

千田優子

☺助産師
☺ウォルドルフ人形準講師

☺てしごとあそび・ゆびこびと

北上市生まれ、北上市在住。
東京で助産師として勤務後、結婚を機に帰京。
その後は地域での子育て支援に関わりながら、出産

＆子育て。現在、中３～1歳まで１男5女の母。
母子支援団体「まんまるママいわて」で産後のママ

たちのケア＆サポートをしています。
手仕事が好きで、「ゆびこびと」という屋号で羊毛

ニードル・麦わらクラフトを販売。
週一度、自宅隣のオープンハウス・たねで人形教室

を開催中。


